DeutscherwWanderverband

in Kooperation mit

BKK Pfalz

Die freundliche Familienkasse

Teilnahmebestédtigung

Hiermit bestatigen wir

Waltraud Nenninger

die Teilnahme an der Fortbildung fiir zertifizierte
Gesundheitswanderfiihrer/-innen in Dahn.

Die Fortbildung fand am 21. April 2018 statt und umfasste
7 Unterrichtseinheiten a 45 Minuten. Gelehrt wurde das
Gesundheitswandern mit Schwerpunkt Stressbewiltigung
und Entspannung, in Theorie und Praxis.

Referentinnen waren Hanna Gerber (zertifizierte Sport- und
Gesundheitsmanagerin) und Christine Merkel (Dipl.-
Sozialpadagogin, Entspannungspidagogin).
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